
 
 
 
 

 
 Projekt "Świetlica wiejska miejscem aktywizacji i integracji mieszkańców wsi  

Nowy Kłopoczyn i okolicznych " współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach 

Europejskiego Funduszu Społecznego 

  
 

                                                                       

 Realizator projektu
  

Instytucja Pośrednicząca 2 stopnia 
 

Program zajęć z kosmetyczką 
  
 
1. MakijaŜ, przygotowanie skóry do makijaŜu 
   * piling:  -enzymatyczny 
                -mechaniczny  
   * krem pod makijaŜ  
   * maseczki. 
  
2.Podstawowe techniki makijaŜu: 
   * nakładanie: - podkładu  
                      -pudru 
                      -róŜu do policzków 
                      -cieni do powiek 
                      -pomadek, błyszczyków 
                      -itp. 
  * dobór kosmetyków w zaleŜności od rodzaju cery i wieku klientki. 
  
3.Regulacja brwi i henna, 
  * odpowiedni dobór kształtu brwi 
  * korekta brwi "niedoskonałych" 
  
4.Manikiur, 
  * kolejność wykonywanych czynności 
  * zdobienie paznokci 
  * pielęgnacja dłoni i paznokci. 
 


