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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 km KLAS. PŁCI

1 94 BŁAŻEJ SKOWROŃSKI M 1989 KOLUSZKI POLSKA LKS KOLUSZKI 01:44:17 01:44:16 00:08:18 4:10 M/1

2 2 KRZYSZTOF PIETRZYK M 1979 KOLUSZKI POLSKA LKS KOLUSZKI 01:46:25 01:46:24 00:08:43 4:15 M/2

3 83 TOMASZ OWCZAREK M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 01:46:35 01:46:33 00:07:52 4:16 M/3

4 1 ARTUR KAMIŃSKI M 1980 JAJKOWICE POLSKA GMINA SADKOWICE 01:46:38 01:46:37 00:08:33 4:16 M/4

5 98 MARCIN STAŃCZAK STAŃCZAK M 1979 GRABINA 64 POLSKA TKKF PŁOCK 01:54:15 01:54:14 00:08:23 4:34 M/5

6 67 KRZYSZTOF NOWOSIELSKI M 1976 DĄBIE POLSKA MKS RUN TEAM DĄBIE 01:56:24 01:56:23 00:08:25 4:39 M/6

7 135 PAWEŁ JAKUBCZYK M 1979 KIELCE POLSKA 01:59:37 01:59:35 00:09:57 4:47 M/7

8 150 MICHAŁ STAWSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA MBANK 02:05:51 02:05:50 00:09:26 5:02 M/8

9 106 DARIUSZ SAWICKI M 1976 WARSZAWA POLSKA 02:08:36 02:08:32 00:10:13 5:08 M/9

10 90 MARIUSZ WIEŁA M 1985 BRZEŹNIO POLSKA SIERADZBIEGA.PL 02:10:38 02:10:37 00:09:45 5:13 M/10

11 59 MARIUSZ DĄBROWSKI M 1987 ŻYTNO POLSKA KS VICTORIA ŻYTNO 02:10:42 02:10:38 00:09:59 5:14 M/11

12 73 MICHAŁ WŁODARCZYK M 1980 ŁÓDŹ POLSKA GFT RUNNERS 02:12:09 02:12:01 00:09:40 5:17 M/12

13 17 PAWEŁ GAWRON M 1981 RZESZÓW POLSKA 02:12:33 02:12:29 00:10:33 5:18 M/13

14 75 MATEUSZ PAPIERAK M 1987 ŁÓDŹ POLSKA MORENA CZOŁOWA 02:13:38 02:13:31 00:11:48 5:20 M/14

15 40 WOJCIECH GÓRSKI M 1988 ŁÓDŹ POLSKA NORDEA NOC RUNNERS 02:13:43 02:13:17 00:11:52 5:20 M/15

16 133 ROBERT KAWELCZYK M 1967 CZĘSTOCHOWA POLSKA 02:13:58 02:13:41 00:11:15 5:21 M/16

17 132 ROBERT GŁUCHOWSKI M 1990 RĄBIEŃ POLSKA 02:14:37 02:14:34 00:10:56 5:23 M/17

18 147 KAMIL BĄKOWICZ M 1986 BARCZKOWICE POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 02:14:50 02:14:44 00:11:00 5:23 M/18

19 66 PRZEMYSŁAW STOLIŃSKI M 1982 OZORKÓW POLSKA 02:15:41 02:15:33 00:09:34 5:25 M/19

20 44 DAMIAN BIENIEK M 1984 PIOTRKOW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 02:15:44 02:15:40 00:09:56 5:26 M/20

21 11 MAREK BARTOSIK M 1976 ŁÓDŹ POLSKA E-WAMP 02:15:57 02:15:50 00:11:12 5:26 M/21

22 16 ADAM DĄBROWIECKI M 1996 ŁÓDŹ POLSKA 02:16:14 02:16:11 00:10:23 5:27 M/22

23 45 TOMASZ FILAK M 1985 KŁOBUCK POLSKA 02:16:24 02:16:13 00:12:22 5:27 M/23

24 167 DANIEL MORAWIEC M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 02:17:07 02:17:01 00:10:50 5:29 M/24

25 36 BARTŁOMIEJ SOBECKI M 1980 BOATCITY JAMAJKA BIEGAMPOLODZI.PL 02:18:46 02:18:43 00:09:54 5:33 M/25

26 121 KATARZYNA WRÓBEL K 1991 WIELUŃ POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 02:18:55 02:18:33 00:11:44 5:33 K/1

27 125 PRZEMYSŁAW MALINOWSKI M 1985 KSAWERÓW POLSKA 02:19:33 02:19:22 00:11:29 5:34 M/26

28 35 KRZYSZTOF HARĘŻLAK M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 4 ŁAPY PSA ŁÓDŹ 02:19:41 02:19:31 00:09:37 5:35 M/27

29 43 MARCIN FELISIAK M 1977 BEŁCHATÓW POLSKA 02:20:00 02:19:47 00:11:36 5:35 M/28

30 131 MARCIN KARCZEWSKI M 1986 GDAŃSK POLSKA 02:20:37 02:20:26 00:10:54 5:37 M/29

31 62 ZDZISŁAW KLUF M 1957 BEŁCHATÓW POLSKA AMATOR 02:20:39 02:20:36 00:10:02 5:37 M/30
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32 60 KRZYSZTOF CHODKOWSKI M 1981 GÓRA POLSKA 02:21:01 02:20:39 00:12:03 5:38 M/31

33 127 JAKUB DYGAS M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 02:21:21 02:21:06 00:11:02 5:39 M/32

34 176 MIKOŁAJ GRONIECKI M WARSZAWA POLSKA 02:21:25 02:21:08 00:11:12 5:39 M/33

35 183 ŁUKASZ SOBLIK M 1985 RUDA ŚLĄSKA POLSKA 02:21:39 02:21:37 00:10:30 5:40 M/34

36 49 MATEUSZ GORZAŁKA M 1983 CZĘSTOCHOWA POLSKA 02:22:34 02:22:24 00:11:55 5:42 M/35

37 114 MATEUSZ ZYGMUNT M 1976 ŁUSZCZANOWICE POLSKA DRUŻYNA SZPIKU 02:25:04 02:24:52 00:12:05 5:48 M/36

38 162 IRENEUSZ WOJTKOWSKI M 1961 WARSZAWA POLSKA INFOVIDE-MATRIX 02:25:05 02:24:42 00:11:28 5:47 M/37

39 29 MICHAŁ KRZYKOWSKI M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA K.B. SPATAKUS BEŁCHATÓW/DRUŻYNA SZPIKU 02:26:32 02:26:18 00:11:17 5:51 M/38

40 13 JAKUB GRALAK M 1982 DĄBIE POLSKA MKS RUN TEAM DĄBIE 02:27:02 02:26:51 00:13:15 5:52 M/39

41 41 PIOTR KUŁAK M 1989 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 02:27:04 02:26:58 00:11:45 5:53 M/40

42 93 ARKADIUSZ URBANOWICZ M 1979 ŁÓDŹ POLSKA 02:27:09 02:26:54 00:12:04 5:53 M/41

43 154 PIOTR OLEJNICZAK M 1972 Ł?DZ POLSKA 02:27:18 02:27:15 00:10:46 5:53 M/42

44 37 PIOTR CIEŚLAK M 1976 ŁÓDŹ POLSKA 02:27:55 02:27:34 00:12:07 5:54 M/43

45 137 OLA JEZIERSKA K 1981 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 02:29:03 02:28:51 00:12:21 5:57 K/2

46 141 RAFAŁ GROBELNY M 1984 CZARNOŻYŁY POLSKA WIELUŃ BIEGA 02:29:34 02:29:09 00:12:51 5:58 M/44

47 136 ŁUKASZ GOLIŃSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA ICHEM SPORT TEAM 02:29:38 02:29:25 00:12:45 5:59 M/45

48 109 BEATA WITKOWSKA K 1982 GDAŃSK POLSKA 02:29:40 02:29:34 00:11:32 5:59 K/3

49 178 TOMASZ SYPIEŃ M 1969 ŁÓDŹ POLSKA 02:30:34 02:30:01 00:11:41 6:00 M/46

50 161 ZBIGNIEW NOWICKI M 1974 GALKOW MALY POLSKA 02:30:53 02:30:48 00:12:27 6:02 M/47

51 142 RAFAŁ MACHERA M 1990 KONIECPOL POLSKA 02:31:12 02:30:40 00:13:32 6:02 M/48

52 116 MAREK PAW M 1970 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 02:31:41 02:31:35 00:10:48 6:04 M/49

53 32 MACIEJ DRÓŻDŻ M 1978 FELINÓW POLSKA 02:31:47 02:31:25 00:12:26 6:03 M/50

54 28 JAROSŁAW LESIEWICZ M 1969 ŁÓDŹ POLSKA ORANGE POLSKA 02:32:25 02:32:11 00:12:00 6:05 M/51

55 64 LESZEK WOŹNIAK M 1974 STARA GADKA POLSKA KM PSP ŁÓDŹ JRG-3 02:32:46 02:32:29 00:11:37 6:06 M/52

56 52 DOMINIK HAŁADUS M 1983 CZĘSTOCHOWA POLSKA ŻYCIE CZĘSTOCHOWY TEAM 02:33:01 02:32:51 00:11:26 6:07 M/53

57 56 MONIKA DAWID-SAWICKA K 1977 WARSZAWA POLSKA PEŁZACZ NIZINNY 02:33:02 02:32:58 00:12:14 6:07 K/4

58 24 MARIUSZ JANICKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA VERA RUNNING TEAM 02:33:05 02:32:39 00:12:28 6:06 M/54

59 163 MAJA ŁUCZKOWSKA K 1971 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 02:33:13 02:33:03 00:11:36 6:07 K/5

60 113 DAMIAN WAWRZYNIAK M 1984 RADOMSKO POLSKA BIEGACZE W RADOMSKU 02:33:20 02:32:58 00:13:53 6:07 M/55

61 115 MONIKA PŁUCIEŃCZAK K 1992 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 02:33:38 02:33:32 00:10:49 6:08 K/6

62 140 PAULINA KOŁATEK K 1991 MAZURY POLSKA 02:34:04 02:33:58 00:10:53 6:10 K/7
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63 120 WIOLETA WRÓBEL K 1987 WIELUŃ POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 02:34:15 02:33:53 00:12:31 6:09 K/8

64 3 ANNA MILLER K 1979 POZNAŃ POLSKA HIPOPOMPON KLAP 02:34:25 02:34:15 00:12:12 6:10 K/9

65 20 BARTEK KOPYCKI M 1983 POZNAŃ POLSKA HIPOPOMPON KLAP 02:34:58 02:34:48 00:12:02 6:12 M/56

66 118 PATRYK WOŹNIAK M 1992 KLESZCZÓW POLSKA ALFA KLESZCZÓW 02:35:05 02:34:37 00:12:11 6:11 M/57

67 55 ALEKSANDER HUSZCZO M 1985 PAJĘCZNO POLSKA KLUB BIEGACZA WARTA 02:35:10 02:35:04 00:10:36 6:12 M/58

68 179 ROBERT HOFFMANN M 1973 BEŁCHATÓW POLSKA 02:35:36 02:35:17 00:13:00 6:13 M/59

69 51 KAMIL BAJON M 1985 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 02:36:39 02:36:07 00:12:34 6:15 M/60

70 10 KRZYSZTOF KRZTOŃ M 1990 WARSZAWA POLSKA 02:36:40 02:36:12 00:13:34 6:15 M/61

71 80 SYLWIA OKÓLSKA K 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TIME4RUNNING 02:37:01 02:36:41 00:12:19 6:16 K/10

72 79 MICHAŁ SĘK M 1988 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TIME4RUNNING 02:37:01 02:36:40 00:12:21 6:16 M/62

73 12 MACIEJ ŁUKASZEWSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 02:37:01 02:36:43 00:10:48 6:16 M/63

74 180 WITOLD CHOMICZEWSKI M 1982 ŁÓDŹ POLSKA 02:37:20 02:37:15 00:12:25 6:17 M/64

75 117 MARIUSZ ZWOLIŃSKI M 1979 WARSZAWA POLSKA 02:37:24 02:37:05 00:12:15 6:17 M/65

76 85 URSZULA SUJECKA K 1971 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 02:37:26 02:37:13 00:13:06 6:17 K/11

77 152 SZCZEPAN STAWCZYK M 1958 RADOMSKO POLSKA 02:38:00 02:37:50 00:11:58 6:19 M/66

78 138 MACIEJ JAKUBOWSKI M 1986 GOMUNICE POLSKA 02:38:15 02:37:56 00:12:46 6:19 M/67

79 164 TOMASZ SKORUPA M 1973 ŁÓDŹ POLSKA ARCHITEKCI W BIEGU 02:38:38 02:38:28 00:11:37 6:20 M/68

80 111 GRZEGORZ TRAJDOS M 1965 ŁUSZCZANOWICE POLSKA 02:39:45 02:39:37 00:11:37 6:23 M/69

81 100 MAREK ZIELIŃSKI M 1984 ŁÓDŹ POLSKA 02:39:50 02:39:41 00:12:20 6:23 M/70

82 143 KAMILA KWIECIEŃ - LIPIŃSKA K 1975 ŁÓDŹ POLSKA AMBITNE TYGRYSICE 02:39:51 02:39:33 00:13:29 6:23 K/12

83 144 MARIUSZ PALKA M 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 02:39:54 02:39:49 00:12:21 6:24 M/71

84 87 ILONA PERUŻYŃSKA-ZYCH K 1976 ŁÓDŹ POLSKA 02:39:54 02:39:34 00:12:53 6:23 K/13

85 63 MARIUSZ BŁASZCZYK M 1986 ZGIERZ POLSKA 02:39:55 02:39:46 00:11:32 6:23 M/72

86 27 PIOTR GAJDA M 1964 ZGIERZ POLSKA ORANGE POLSKA 02:40:26 02:40:12 00:12:16 6:24 M/73

87 155 MONIKA DRYJA K 1978 WARSZAWA POLSKA 02:40:28 02:40:06 00:13:54 6:24 K/14

88 168 PAULINA KUBIAK K 1990 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 02:40:36 02:40:15 00:14:18 6:25 K/15

89 107 BENON ZAWADA M 1987 ŻYTNO POLSKA KS VICTORIA ŻYTNO 02:40:42 02:40:38 00:12:04 6:26 M/74

90 165 RAFAŁ GUZIUK M 1977 ŁÓDZ POLSKA 02:40:53 02:40:44 00:12:18 6:26 M/75

91 84 SEBASTIAN WOŹNIAK M 1979 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 02:41:22 02:41:01 00:14:11 6:26 M/76

92 77 PAWEŁ SKORUPA M 1978 ROZPRZA POLSKA KM PSP PIOTRKÓW TRYBUNALSKI 02:41:46 02:41:13 00:13:53 6:27 M/77

93 53 GRZEGORZ MROWICKI M 1982 LODZ POLSKA LKS 02:41:59 02:41:26 00:11:30 6:27 M/78
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94 96 ANNA PÖPKE K 1992 KŁOMNICE POLSKA 02:42:29 02:42:12 00:12:31 6:29 K/16

95 139 MARCIN GAWĘDA M 1982 BEŁCHATÓW POLSKA 02:43:25 02:43:20 00:10:52 6:32 M/79

96 82 ANNA ŚLIWIŃSKA K 1980 RADOMSKO POLSKA 02:44:25 02:44:21 00:13:00 6:34 K/17

97 122 JOLANTA WAGNER K 1966 WARSZAWA POLSKA 02:44:35 02:44:32 00:12:56 6:35 K/18

98 185 BOŻENA JAKÓBCZYK K 1984 BEŁCHATÓW POLSKA 02:44:39 02:44:23 00:12:30 6:35 K/19

99 166 JOANNA WYTYKOWSKA K 1980 ŁÓDŹ POLSKA RYSIE 02:44:51 02:44:41 00:11:21 6:35 K/20

100 25 MATEUSZ MILCZAK M 1982 ŁÓDŹ POLSKA MULTIGPS.PL 02:45:01 02:44:28 00:13:25 6:35 M/80

101 57 JACEK MILCZAREK M 1979 SKIERNIEWICE POLSKA PEŁZACZ NIZINNY 02:45:02 02:45:01 00:11:57 6:36 M/81

102 58 JACEK LITOSZKO M 1978 SKIERNIEWICE POLSKA 02:45:03 02:45:02 00:11:56 6:36 M/82

103 134 NORBERT FRASZCZYŃSKI M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 02:45:22 02:45:10 00:12:53 6:36 M/83

104 148 BOGUSZ RACZYŃSKI M 1983 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA TIGERS TEAM 02:45:54 02:45:35 00:11:43 6:37 M/84

105 177 ADAM OCHMAŃSKI M 1974 ŁÓDŹ POLSKA 02:46:20 02:46:13 00:11:04 6:39 M/85

106 42 MARIUSZ ICIEK M 1974 GOMUNICE POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 02:46:49 02:46:40 00:13:11 6:40 M/86

107 129 ADAM MOKRAS M 1986 ŁÓDŹ POLSKA 02:47:03 02:46:46 00:13:05 6:40 M/87

108 159 RYSZARD SOBCZYK M 1962 BEŁCHATÓW POLSKA SPARTAKUS BEŁCHATÓW 02:47:22 02:47:08 00:12:08 6:41 M/88

109 97 MARCEL SZCZEPANIAK M 1990 ŁÓDŹ POLSKA NORDEA NOC RUNNERS 02:47:44 02:47:17 00:14:36 6:41 M/89

110 61 PIOTR JASKÓŁOWSKI M 1987 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA ENDORFINA 02:47:51 02:47:45 00:12:12 6:43 M/90

111 38 MONIKA GLONEK-SIKORA K 1981 ŻYRARDÓW POLSKA LKS KOLUSZKI 02:48:18 02:48:17 00:11:16 6:44 K/21

112 74 WOJCIECH SZCZĘSNY M 1962 KLESZCZÓW POLSKA 02:48:40 02:48:31 00:13:02 6:44 M/91

113 95 PAWEŁ SOKALSKI M 1971 ŁÓDŻ POLSKA 02:48:40 02:48:13 00:14:35 6:44 M/92

114 101 KATARZYNA SIDORCZUK K 1978 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 02:48:54 02:48:40 00:12:43 6:45 K/22

115 5 PIOTR KOPER M 1989 DOBRYSZYCE POLSKA UKS ORZEŁ DOBRYSZYCE 02:48:54 02:48:40 00:12:48 6:45 M/93

116 119 TOMASZ PIPIA M 1970 SIERADZ POLSKA 02:49:31 02:48:57 00:12:40 6:45 M/94

117 81 JOANNA WOJTAKOWSKA K 1976 TOMASZÓW MAZ. POLSKA TIME4RUNNING 02:50:08 02:49:45 00:14:16 6:47 K/23

118 184 SEBASTIAN SERAFICKI M 1971 ŁÓDŹ POLSKA 02:50:25 02:49:50 00:13:58 6:48 M/95

119 50 JOANNA KAŁUŻA-PAWŁOWSKA K 1974 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 02:50:43 02:50:30 00:13:14 6:49 K/24

120 31 BARTOSZ KRZEMIONKA M 1988 PABIANICE POLSKA 02:51:55 02:51:25 00:11:39 6:51 M/96

121 54 ŁUKASZ DĘBSKI M 1983 SKIERNIEWICE POLSKA TRENERBIEGANIA.PL 02:53:05 02:53:04 00:12:02 6:55 M/97

122 68 ANDRZEJ ŚWITALSKI M 1982 CZĘSTOCHOWA POLSKA KAPITAN POLSKA 02:53:23 02:53:06 00:12:16 6:55 M/98

123 103 JOANNA SPUŁTOWSKA K 1972 ŁÓDŹ POLSKA 02:53:33 02:53:02 00:12:54 6:55 K/25

124 104 PAWEŁ SPUŁTOWSKI M 1971 ŁÓDŹ POLSKA 02:53:33 02:53:02 00:12:23 6:55 M/99
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125 99 DAWID PRAŁAT M 1978 ZELÓW POLSKA BIEGING TEAM ZELÓW 02:55:11 02:54:54 00:13:01 6:60 M/100

126 130* ANNA BALICKA K 1973 PORAJ POLSKA LEŚNY KONIK 02:55:12 02:54:55 00:11:35 6:60 K/26

127 151 MICHAŁ SZYMAŃSKI M 1988 ŁÓDŹ POLSKA ACCENTURE 02:55:40 02:55:32 00:12:20 7:01 M/101

128 19 RAFAŁ JENDRYS M 1985 ŁÓDŹ POLSKA MORENA CZOŁOWA 02:56:23 02:55:48 00:16:05 7:02 M/102

129 181 MIROSŁAW PASTUSZKA M 1966 ŁÓDŹ POLSKA 02:57:17 02:56:57 00:12:56 7:05 M/103

130 182 MAREK PASTUSZKA M 1989 ŁÓDŹ POLSKA TRUCHT.COM 02:57:17 02:56:58 00:12:55 7:05 M/104

131 8 PIOTR BARAŃSKI M 1981 RADOMSKO POLSKA 02:57:26 02:56:51 00:15:00 7:04 M/105

132 26 MONIKA KWIATKOWSKA K 1978 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA BIEGAM BO LUBIĘ 02:57:57 02:57:34 00:14:11 7:06 K/27

133 23 GRZEGORZ KRUK M 1969 CZESTOCHOWA POLSKA PRESS GLAS BIEGAMY I WSPIERAMY 02:59:33 02:59:16 00:11:34 7:10 M/106

134 21 PIOTR KUBIAK M 1983 PABIANICE POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 03:00:41 03:00:09 00:13:20 7:12 M/107

135 48 PRZEMYSŁAW DĄBROWSKI M 1962 BEŁCHATÓW POLSKA AMATORSKA SZKOŁA BIEGANIA W BEŁCHATOWIE 03:01:03 03:00:39 00:13:22 7:14 M/108

136 30 ARKADIUSZ KWIATKOWSKI M 1974 ROKIETNICA POLSKA VERA RUNNING TEAM 03:01:07 03:00:36 00:14:16 7:13 M/109

137 126 ROBERT MROCZKIEWICZ M 1976 GRODZISK MAZOWIECKI POLSKA 03:01:18 03:00:41 00:14:53 7:14 M/110

138 78 RADOSŁAW PIANOWSKI M 1977 PABIANICE POLSKA ŁÓDŹ KOCHA SPORT 03:01:23 03:00:50 00:14:54 7:14 M/111

139 69 AGNIESZKA ŚREDNIAK K 1978 ŁÓDŹ POLSKA RYSIOTEAM 03:02:11 03:01:41 00:15:12 7:16 K/28

140 157 MAŁGORZATA SIGER K 1969 ŁÓDŹ POLSKA 03:02:56 03:02:29 00:16:01 7:18 K/29

141 76 PIOTR PIETRZKO M 1985 ŁÓDŹ POLSKA 03:03:08 03:02:43 00:13:44 7:19 M/112

142 9 ARIEL CYPRYŃSKI M 1983 WOLA WIEWIECKA POLSKA 03:03:33 03:03:18 00:13:11 7:20 M/113

143 6 TOMASZ MALEJKA M 1981 ZELOW POLSKA 03:04:31 03:04:20 00:12:50 7:22 M/114

144 91 JACEK SLENDAK M 1989 LUTOMIERSK POLSKA KP PSP PABIANICE 03:05:16 03:04:46 00:12:14 7:23 M/115

145 105 GOSIA SOSZYŃSKA K 1962 WARSZAWA POLSKA CZŁAPACZE 03:05:26 03:05:02 00:14:10 7:24 K/30

146 22 MARCIN MOKRACKI M 1984 PABIANICE POLSKA ŁÓDŻ KOCHA SPORT 03:05:44 03:05:12 00:14:41 7:24 M/116

147 89 ZBIGNIEW TABAKA M 1981 POPRĘŻNIKI POLSKA SIERADZBIEGA.PL 03:05:45 03:05:19 00:14:33 7:25 M/117

148 88 ALEKSANDRA TASARZ-SPĘTANA K 1982 ROSSOSZYCA POLSKA SIERADZBIEGA.PL. PL 03:06:02 03:05:36 00:14:36 7:25 K/31

149 86 ANDRZEJ SUJECKI M 1968 BEŁCHATÓW POLSKA KLUB KIBICA SKRA 03:06:32 03:06:16 00:13:11 7:27 M/118

150 4 BARTOSZ GORTAT M 1978 BEŁCHATÓW POLSKA 03:06:43 03:06:31 00:12:50 7:28 M/119

151 186 MONIKA RADZISZEWSKA K 1972 SIERADZ POLSKA SIERADZBIEGA.PL 03:08:04 03:07:39 00:14:36 7:30 K/32

152 33 MARTYNA CIESIELSKA K 1988 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TRI AKTYWNY PIOTRKÓW 03:08:05 03:07:34 00:14:37 7:30 K/33

153 128* ŁUKASZ DĄBROWSKI M 1988 OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI POLSKA PO SECIE NA MECIE 03:08:37 03:08:12 00:13:55 7:32 M/120

154 71 PIOTR STAWICKI M 1972 CEKANÓW POLSKA 03:09:18 03:08:59 00:13:43 7:34 M/121

155 149 MARCIN SZCZERBIAK M 1975 ŁÓDŹ POLSKA DRUŻYNA BSS 03:10:20 03:10:05 00:13:15 7:36 M/122
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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB 1,5 km KLAS. PŁCI

II ULTRA KAMIEŃSK
Kamieńsk 7.08.2016 r.

25 km

CZAS 
BRUTTO

CZAS 
NETTO

TEMPO 
[MIN/KM]

156 72 MONIKA STACHURSKA K 1970 DRUŻBICE POLSKA 03:11:04 03:10:49 00:14:27 7:38 K/34

157 153 ANDRZEJ SUWALD M 1961 WARSZAWA POLSKA 03:11:07 03:10:45 00:14:30 7:38 M/123

158 39 AGNIESZKA BŁOCH K 1974 HUTA DŁUTOWSKA POLSKA BLOCHS 03:11:20 03:11:04 00:14:06 7:39 K/35

159 70 AGATA SUPLICKA K 1993 RADOMSKO POLSKA 03:13:16 03:13:11 00:13:16 7:44 K/36

160 15 DANIEL LUBICKI M 1994 LUBOCHNIA POLSKA 03:13:25 03:12:56 00:15:02 7:43 M/124

161 14 AGNIESZKA LUBICKA-MICHALAK K 1978 TOMASZOW MAZ POLSKA TIME4RUNNING. 03:13:40 03:13:12 00:15:01 7:44 K/37

162 124 PAULA TULEJKO K 1989 PABIANICE POLSKA 03:16:16 03:15:46 00:15:15 7:50 K/38

163 160 MARCIN KREBS M 1986 PABIANICE POLSKA RUN&SMILE PABIANICE 03:17:16 03:17:11 00:12:38 7:53 M/125

164 146 MARIUSZ SEWERYNEK M 1979 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 03:18:11 03:17:48 00:14:07 7:55 M/126

165 145 MARCIN OZGA M 1990 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 03:18:11 03:17:48 00:14:07 7:55 M/127

166 156 DARIUSZ KUBIAK M 1983 ŁÓDŹ POLSKA BIEGACZ NOWOSOLNA 03:18:53 03:18:23 00:15:25 7:56 M/128

167 110 JADWIGA WIKTOREK K 1950 ŁÓDŹ POLSKA ŁÓDŹ RUNNINGTEAM 03:19:45 03:19:15 00:15:28 7:58 K/39

168 158 HALINA GURAZDA K 1958 PABIANICE POLSKA 03:24:58 03:24:22 00:15:52 8:10 K/40

169 92 ANNA PASIŃSKA K 1975 PABIANICE POLSKA VERA RUNNING TEAM 03:25:23 03:24:52 00:15:51 8:12 K/41

170 112 ZOFIA STRZELCZYK K 1962 BARTNIKI POLSKA 03:25:28 03:24:58 00:16:58 8:12 K/42

171 47 KAZIMIERZ MAKOWSKI M 1952 KSAWERÓW POLSKA 03:26:50 03:26:23 00:15:12 8:15 M/129

172 123 MARIUSZ POPRAWA M 1970 POZNAŃ POLSKA ZABIEGANI LUSÓWKO 03:28:11 03:27:34 00:14:19 8:18 M/130

173 102 MACIEJ ZAREMBA M 1981 KSAWERÓW POLSKA 03:30:21 03:29:53 00:15:34 8:24 M/131

174 187 ROMAN LEMAŃSKI M 1961 RĄBIEŃ POLSKA 03:30:28 03:30:05 00:14:32 8:24 M/132

175 46 GRAŻYNA MAKOWSKA K 1985 KSAWERÓW POLSKA 03:34:40 03:34:12 00:15:33 8:34 K/43

176 65 JOLANTA WOJCIECHOWSKA K 1960 CZĘSTOCHOWA POLSKA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 03:35:12 03:34:47 00:15:49 8:35 K/44

177 7 ANNA JANECKA K 1986 BUCZEK POLSKA 03:49:55 03:49:29 00:16:44 9:11 K/45

178 34 DARIUSZ BIAŁEK M 1972 ŁÓDŹ POLSKA 03:59:41 03:59:25 00:15:37 9:35 M/133

* 30 minut kary za brak regulaminowego wyposażenia
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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB CZAS NETTO 1,5 km 25 km 26,5 km KLAS. PŁCI

1 220 JANEK CŁAPIŃSKI M 1985 ŁÓDŹ POLSKA AKG ŁÓDŹ 04:19:43 04:19:41 00:08:22 01:59:52 02:11:15 5:12 M/1

2 217 MACIEJ SUŁAT M 1982 PABIANICE POLSKA 04:21:43 04:21:41 00:09:14 02:02:08 02:13:13 5:14 M/2

3 258 MIŁOSZ SOCHA M 1987 JANÓWKA POLSKA TRUCHT.COM/ULTRAKAMIENSK.PL 04:26:47 04:26:45 00:09:47 02:03:39 02:14:53 5:20 M/3

4 250 DARIUSZ GRUSZCZYŃSKI M 1968 BEŁCHATÓW POLSKA KB SPARTAKUS BEŁCHATÓW 04:45:16 04:45:09 00:11:34 02:15:26 02:27:34 5:42 M/4

5 239 PIOTR JASIŃSKI M 1985 BEŁCHATÓW POLSKA 04:47:39 04:47:37 00:09:47 02:03:33 02:17:09 5:45 M/5

6 213 MICHAŁ PODGÓRSKI M 1989 ŁÓDŹ POLSKA 04:56:41 04:56:35 00:09:36 02:11:40 02:23:33 5:56 M/6

7 251 MICHAŁ KIEŁBASIŃSKI M 1968 ŁÓDŹ POLSKA 04:57:48 04:57:46 00:09:32 02:10:52 02:23:18 5:57 M/7

8 260 ŁUKASZ RAKOWSKI M 1981 ŁÓDŹ POLSKA 05:00:42 05:00:39 00:09:48 02:17:14 02:30:20 6:01 M/8

9 248 KAMIL MIROWSKI M 1987 ZGIERZ POLSKA KITA TEAM 05:05:44 05:05:36 00:10:34 02:19:51 02:32:40 6:07 M/9

10 231 MICHAŁ KOBYŁECKI M 1993 SZCZERCÓW POLSKA TONA SPRZĘTU ZERO TALENTU 05:07:03 05:07:01 00:10:12 02:17:32 02:31:17 6:08 M/10

11 230 PRZEMYSŁAW PORADA M 1985 TEKLINÓW POLSKA PRESS GLASS - BIEGAMY I WSPIERAMY 05:09:01 05:08:45 00:09:19 02:18:15 02:42:42 6:10 M/11

12 207 PIOTR MATYJA M 1984 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA CHUDY AND LEMUR COMPANY 05:09:08 05:09:03 00:10:55 02:22:05 02:35:45 6:11 M/12

13 242 DAMIAN LEMAŃSKI M 1990 RĄBIEN POLSKA 05:16:03 05:16:00 00:09:13 02:06:32 02:19:28 6:19 M/13

14 216 ROBERT GOŁĘBIOWSKI M 1967 RADOMSKO POLSKA 05:22:23 05:22:19 00:11:10 02:31:23 02:44:52 6:27 M/14

15 236 MATEUSZ ŁAWNIK M 1988 MIKOŁÓW POLSKA 05:23:00 05:22:27 00:12:26 02:22:21 02:36:02 6:27 M/15

16 252 JAROSLAW BRZOZOWSKI M 1986 KAMIEŃSK POLSKA AKTYWNI KAMIEŃSK 05:28:32 05:28:30 00:09:52 02:24:50 02:38:23 6:34 M/16

17 257 MATEUSZ OCHOCKI M 1981 KLESZCZÓW POLSKA OLDBOJ ŁUSZCZANOWICE 05:30:35 05:30:21 00:10:32 02:24:07 02:37:52 6:36 M/17

18 219 DANIEL STACHURSKI M 1970 DRUŻBICE POLSKA 05:31:39 05:31:24 00:13:13 02:38:57 02:53:07 6:38 M/18

19 224 MICHAŁ KOZIARSKI M 1986 SIERAKÓW ŚLĄSKI POLSKA LKS SIERAKÓW ŚLĄSKI 05:35:29 05:35:07 00:12:13 02:34:15 02:47:22 6:42 M/19

20 227 WOJCIECH WRÓBLEWSKI M 1979 ZGIERZ POLSKA FRU-FITNESS 05:37:46 05:37:16 00:11:54 02:31:10 02:45:56 6:45 M/20

21 221 JAROSŁAW KACZMARSKI M 1974 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA KB OLIMP TOMASZÓW MAZOWIECKI 05:38:11 05:37:34 00:12:29 02:37:44 02:51:12 6:45 M/21

22 226 MACIEJ KRUPIŃSKI M 1983 ZGIERZ POLSKA AGB TORFY 05:40:06 05:39:37 00:11:37 02:30:15 02:45:37 6:48 M/22

23 254 KAMIL GURAZDA M 1983 PABIANICE POLSKA 05:41:53 05:41:50 00:11:22 02:36:04 02:50:13 6:50 M/23

24 214 ADAM BOROWSKI M 1978 INOWROCLAW POLSKA ACTIVEXTREME START 24 PL 05:42:46 05:42:43 00:09:52 02:27:56 02:42:59 6:51 M/24

25 204 ARTUR JANECKA M 1984 ŁASK POLSKA 05:45:37 05:45:10 00:11:24 02:32:38 02:47:22 6:54 M/25

26 211 AGNIESZKA PIETRUSZCZAK K 1970 TOMASZÓW MAZ. POLSKA TIME4RUNNING 05:47:56 05:47:48 00:12:13 02:40:35 02:56:31 6:57 K/1

27 212 WŁODZIMIERZ KRAWCZYK M 1962 TOMASZÓW MAZOWIECKI POLSKA TIME4RUNNING 05:47:56 05:47:48 00:11:47 02:39:06 02:53:17 6:57 M/26

28 245 MARIUSZ JURA M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 05:52:01 05:51:49 00:13:08 02:47:16 03:02:27 7:02 M/27

29 234 ŁUKASZ SIECZKOWSKI M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 06:01:51 06:01:47 00:09:42 02:31:04 02:47:20 7:14 M/28

30 247 PAWEŁ MEISSNER M 1983 ŁÓDŹ POLSKA TIGERS TEAM 06:02:47 06:02:28 00:13:04 02:43:14 02:59:00 7:15 M/29

31 249 JONATHAN GARCIA M 1984 LAKE JACKSON U.S.A. I <3 MICHA 06:03:38 06:03:25 00:10:52 02:32:59 02:52:15 7:16 M/30

32 253 GRZEGORZ KOPACZ M 1971 KSAWERÓW POLSKA 06:05:23 06:05:04 00:12:58 02:47:20 03:02:49 7:18 M/31

33 228 DAGMARA KACPERSKA K 1984 ŁÓDŹ POLSKA 06:06:55 06:06:42 00:12:47 02:49:31 03:05:37 7:20 K/2

34 208 WŁODZIMIERZ CZAPLA M 1976 KAMIEŃSK POLSKA 06:08:32 06:08:26 00:13:06 02:45:29 03:01:22 7:22 M/32

35 232 IZABELA KWIECIŃSKA K 1987 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 06:10:26 06:10:20 00:12:12 02:51:51 03:07:02 7:24 K/3

II ULTRA KAMIEŃSK
Kamieńsk 7.08.2016 r.

50 km

CZAS 
BRUTTO

TEMPO 
[MIN/KM]
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MSC NR IMIĘ NAZWISKO PŁEĆ Rok ur. MIEJSCOWOŚĆ KRAJ KLUB CZAS NETTO 1,5 km 25 km 26,5 km KLAS. PŁCI

II ULTRA KAMIEŃSK
Kamieńsk 7.08.2016 r.

50 km

CZAS 
BRUTTO
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36 225 DARIUSZ ANDRZEJCZAK M 1968 ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI POLSKA AGB TORFY 06:13:29 06:13:20 00:11:14 02:35:22 02:52:07 7:28 M/33

37 246 MARCIN PŁOMIŃSKI M 1977 SKOTNIKI POLSKA ŁÓDŹ RUNNING TEAM 06:16:41 06:16:22 00:13:04 02:43:12 02:58:59 7:32 M/34

38 203 WALDEMAR WOJCIECHOWSKI M 1963 CZĘSTOCHOWA POLSKA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA 06:20:10 06:19:46 00:14:11 02:57:44 03:13:36 7:36 M/35

39 235 PIOTR PIASECKI M 1979 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE SOKÓŁ W ZAKOPANEM 06:22:46 06:22:33 00:12:36 02:52:32 03:10:56 7:39 M/36

40 233 MICHAŁ KWIECIŃSKI M 1985 PIOTRKÓW TRYBUNALSKI POLSKA 06:24:32 06:24:26 00:11:06 02:40:44 02:59:00 7:41 M/37

41 238 PAWEŁ ŁUCZAK M 1970 ŁÓDŹ POLSKA 06:26:21 06:26:10 00:11:59 02:46:31 03:03:31 7:43 M/38

42 206 JÓZEF SUSKI M 1978 ŁÓDŻ POLSKA BIEGACZE NOWOSOLNA 06:28:17 06:28:16 00:12:07 02:38:12 02:56:44 7:46 M/39

43 237 ERNEST POLIT M 1974 DOMANIEWICE POLSKA R-TEAM ŁOWICZ/DOMANIEWICE 06:29:15 06:28:48 00:14:20 02:58:28 03:18:56 7:47 M/40

44 244 RADEK CHUDZIK M 1977 ŁÓDŹ POLSKA 06:35:41 06:35:28 00:13:09 02:50:15 03:06:06 7:55 M/41

45 200 WOJCIECH KUŚMIREK M 1970 ZŁOTÓW POLSKA 06:41:04 06:40:30 00:12:52 02:49:23 03:06:23 8:01 M/42

46 229 PIOTR KUŁAKOWSKI M 1957 KONSTANCIN-JEZIORNA POLSKA CZŁAPACZE 06:49:00 06:48:37 00:13:43 03:04:04 03:21:39 8:10 M/43

47 240 PRZEMEK MATUSIAK M 1980 RUDA BUGAJ POLSKA 06:54:13 06:53:41 00:14:16 03:00:25 03:18:55 8:16 M/44

48 241 PRZEMEK GRZEJDZIAK M 1980 ŁÓDŹ POLSKA 06:54:13 06:53:40 00:14:17 03:00:23 03:18:53 8:16 M/45

49 222 AGNIESZKA KAJAK K 1982 ŻYCHLIN POLSKA 07:03:55 07:03:30 00:14:55 03:04:28 03:26:07 8:28 K/4

50 223 ŁUKASZ PRZYŁOGA M 1980 ŻYCHLIN POLSKA PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 07:06:33 07:06:07 00:14:35 03:04:36 03:26:06 8:31 M/46

51 201 RAFAŁ LEGIĘDŹ M 1984 PABIANICE POLSKA 07:10:55 07:10:47 00:13:09 03:10:35 03:33:58 8:37 M/47

52 202 WOJTEK ZIELIŃSKI M 1983 ŁÓDŹ POLSKA 07:10:56 07:10:49 00:13:08 03:10:16 03:33:58 8:37 M/48

53 215 JACEK SUPLICKI M 1964 RADOMSKO POLSKA BRAK 07:18:40 07:18:35 00:13:03 03:04:36 03:26:09 8:46 M/49

54 205 DARIUSZ ADAMCZYK M 1970 ŁÓDŹ POLSKA TIME4MOBI 07:31:22 07:31:21 00:13:53 03:15:51 03:37:48 9:02 M/50

256 KAMILA SIERACZKIEWICZ K 1979 WARSZAWA POLSKA KAMILA.SIERACZKIEWICZ.PL 08:28:02 08:27:28 00:17:44 03:56:40 04:18:55 10:09

255 MARIUSZ SIERACZKIEWICZ M 1979 WARSZAWA POLSKA TECHNICALLEADERSHIP.PL 08:28:03 08:27:29 00:17:41 03:56:41 04:18:42 10:09

243 PIOTR DURA M 1969 RAKÓW K/PIOTRKOWA TRYB. POLSKA PKB ENDORFINA DNF 00:14:29 03:08:55 03:31:55

218 PIOTR PAZDEJ M 1976 PABIANICE POLSKA CHIA CHARGE POLSKA DNF 00:10:40 02:45:17

210 BEATA BŁOCH K 1967 ŁÓDŹ POLSKA DNF 00:17:17 03:44:07

209 MARCIN UBYCH M 1977 ŁÓDŹ POLSKA RAJSPORT ACTIVE DNF 00:17:16 03:44:09
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